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花の植え替え

（地活）＆ 

看板作り 
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音楽鑑賞 
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３１      

プログラム参加の申し出は

3日前までにお願いします 



３月のプログラム 

 

 

○外朝日病院“ふれあい祭” 

日時：３月 16 日（土）9:00～15:00 

場所：地活に集合  費用：各自 

 朝日病院のふれあい祭に参加します。 

地活からスタッフと一緒に車で朝日病院まで

向かいます。みらいは雑貨、石鹸を販売します。 

焼きそば、おでん、パン、などの模擬店も出店

されます。合唱、ハンドベル、ダンスやスピー

チ発表、カラオケ、作品展示などもあります。 

花の植え替え・看板作り 

日時：３月 26 日（火）10:00～12:00 

場所：地活  費用：無料 

 地活入り口にあるプランターの枯れている花

の植え替えと壊れてしまった地活の看板を直し

たいと思います。 

音楽鑑賞 

日時：３月 28 日（木）10:00～12:00 

場所：地活  費用：無料 

 好きな音楽をみんなに紹介しましょう。 

自分の持っている CD を持って来ても大丈夫で

す 

 

 
【大事なお知らせ】 

・○外マークのついた、外出のプログラムの際には、その時間帯のみ地活が閉まります。 

プログラムに参加されない方は、気をつけて下さい。 

〒329-0111 栃木県下都賀郡野木町大字丸林 371-12 

   

 

 

ミーティング 

日時：３月 12 日（火）11:00～12:00 

場所：地活  費用：無料 

来月のプログラムを決めたいと思います。 

どこに行きたいか何をしたいか決めておいて

ください。 

○外モラージュ菖蒲（買い物） 

日時：３月 20 日（水）1０:30～15:00 

場所：地活に集合 費用：各自 

 地活で使う消耗品やお茶などの買い物もしま

す。お昼を持って来ても大丈夫です。 

 

○外  イチゴ狩り＆ 

どまんなか田沼（道の駅） 

日時：３月７日（木） 

時間：10:30～15：00 

場所：地活に集合 費用：1500 円 

 佐野市にある道の駅“どまんなか田沼”に

隣接されているハウスでイチゴ狩りをしま

す。3 月中旬頃が一番美味しいイチゴだそう

です!！イチゴ狩りに参加されない方は道の

駅で昼食や買い物、足湯などして過ごしまし

ょう。（足湯に使うタオル各自持参） 

※道の駅のみ参加 OK ですが、参加人数が多

い場合はイチゴ狩りをされる方が優先になり

ますのでご了承ください。 

 

ちらし寿司作り 

日時：３月 4 日（月）11:00～13:00 

場所：地活  費用：300 円 

 3月3日はお雛祭りということでちらし寿司

とお吸い物、デザートを作ります。 

みんなで楽しい時間を過ごしましょう。 


