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3日前までにお願いします 



1月のプログラム 

 

 

○外上三川のジョイフル本田 

日時：1 月 27 日（月）10:00～15:00 

場所：地活に集合  費用：各自 

 ジョイフル本田へ買い物へ行きます。 

お昼はフードコートで食べます。お弁当を持っ

て来ても大丈夫です。 

DVD鑑賞 

日時：1 月 15 日（水）10:00～12:00 

場所：地活  費用：無料 

  今回は『未来のみらい』を見ます。細田守

監督作品。アニメ界のアカデミー賞と呼ばれる 

第 46 回アニー賞で日本人監督として初めて 

長編インディペンデント作品賞を受賞された

作品です。4 歳の男児くんと未来からやってき

た成長した妹ミライの 2 人が繰り広げる不思

議な冒険を通して、様々な家族の愛の形を描く

物語。是非この機会に… 

 

日時：5 月日（） 

場所：地活に集合  費用：        

  

。 

○外図書館へ行こう 

日時：1 月 21 日（火）13:00～15:00 

場所：地活に集合  費用：無料 

 先月行けなかった野木町の図書館へ行きます。 

歩いて行きますので暖かい格好で来て下さい。 

○外初詣 

日時：1 月 8 日（水）10:30～15:00 

場所：地活集合  費用：各自（昼食代） 

 佐野厄除け大師に行きます。その前に『佐野ラ

ーメン』を食べます！永華というお店に行きます

ラーメンも有名ですが佐野の餃子もすごい！です 

 

【大事なお知らせ】 

・○外マークのついた、外出のプログラムの際には、その時間帯のみ地活が閉まります。 

プログラムに参加されない方は、気をつけて下さい。 
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○外ぐう手さんへランチに行こう 

日時：1 月 23 日（木）11:15～14:00 

場所：地活  費用：各自 

 川柳大会でお世話になっている間々田のうど

ん屋さんへ行きます。スタッフおススメメニュ

ーは『ニルピカカレーうどん』です。辛いのが

苦手な方はご注意を！ 

          

ミーティング(地活限定) 

日時：1 月 16 日（木）10:30～11:00 

場所：地活  費用：無料  

 クジを引き来月のプログラムを決めます。 

外食プログラムは『てん八』さんへ行きます。 

新年会 

日時：1 月 6 日（月）10:00～ 

場所：花れい工房・地活 費用：無料 

  みんなで集まって新年のご挨拶をしたいと思

います。お餅とすいとんを作る予定です。 

 

野菜炒め作り 

日時：1 月 17 日（金）11:00～13:00 

場所：地活  費用：300 円 

 10 時に材料の買い物に行きます。買い物参加

できる方は 10 時前に来てください。 

野菜炒めの味付けはなんですか？各家庭違うと思

います。何種類か作りたいと思います！ 


