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プログラム参加の申し込みは

3日前までにお願いします 



2月のプログラム 

 

0  

スパニッシュオムレツ ＆ 

ホットサンド作り 

日時：2月 25日（火）11:00～13:00 

場所：地活  費用：300 円 

スパニッシュオムレツという料理をご

存知ですか？ジャガイモ、玉ねぎなどを炒

め、塩で味付けした卵を混ぜてフライパン

で焼いた料理です。オムレツという名前が

ついていますが、月形に丸めることはしま

せん。両面を良く焼いて、お好み焼きのよ

うに仕上げます。ホットサンドも作りま

す。 

 

 

 

○外道の駅 『まくらがの里』 

日時：2月 19日（水）11:00～14:30 

場所：地活に集合  費用：各自 

  道の駅の食堂で昼を食べます。お弁当を持

ってきても大丈夫です。パン屋さんやパンケー

キ屋さん、抹茶のソフトクリームが人気です！ 

 

 

日時：5月日（） 

場所：地活に集合  費用：        

  

。 

 

日時 6月日（） 

場所：地活   費

用：  

 

ゲーム友の会 

日時：2月 6日（木）10:00～12:00 

場所：地活   費用：無料  

 今回はトランプ＆UNO をします。 

ルールが分からなくても大丈夫です！スタッフが

手伝います！一緒に楽しみましょう。 

【大事なお知らせ】 

・○外マークのついた、外出のプログラムの際には、その時間帯のみ地活が閉まります。 

プログラムに参加されない方は、気をつけて下さい。 

〒329-0111 栃木県下都賀郡野木町大字丸林 371-12 

   

 

ミーティング（地活限定） 

日時：2月 17日（月）10:30～11:00 

費用：地活  

 来月のプログラムを発表します！室内プログラ

ムでやりたいことなど考えてきてください。 

○外てん八さんへランチに行こう 

日時：2月 14日（金）11:00～13:00 

場所：地活に集合（現地集合でも可）費用：各自 

 今回は、野木めし№３『てん八』 へ食事に行

きます。現地集合でも OK です。 

てん八さんの野木めしは町花ひまわりをイメー

ジした、「ひまわり豚丼セット」だそうです。 

 

吊るし雛作り 

日時：2月 20（木）26 日（水） 

10:00～1５:00 

場所：地活  費用：200 円 

吊るし雛（雛の部分は『鶴』で作ります） 

制作時間 2時間位です。スタッフがお手伝いし

ます！ 

    

節分：恵方巻作り 

日時：2月 3日（月）11:00～13:00 

場所：地活   費用：300 円 

  今年もみんなで恵方巻を作りましょう。 

今年は西南西を向いて食べます。 

 


