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プログラム参加の申し込みは 

3日前までにお願いします 



自治医科大学 学生レク 

日時：12 月 14 日（月）PM 予定 

場所：花れい工房 費用＊無料 

 花れい工房で行います。 

ぜひ参加して下さい‼ 

忘年会 

日時：12 月 28 日（水）12:00～13:00 

場所：地活 費用：無料 

 大掃除後にお弁当を食べます。 

今年を振り返り皆で話などして過ごしましょう。 

大掃除 

日時：12 月 28 日（水）10:00～12:00 

場所：地活 費用：無料 

 いつも使っている部屋をきれいに掃除しまし

ょう。日頃できない場所などみんなで手分けして

行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          令和 5年地域活動支援センター 

                           開所は 1月 4日です。 

クリスマス会 

日時：12 月 23 日（金） 

場所：みらい集合 費用：900 円 

 ボーリング大会を開催します。 

場所は小山にあるゴールドレーンへ行きま

す。お昼に焼きそばと飲み物が付きます。 

※時間は決まり次第連絡します 

 

 

参加ご希望の方は申し込み用紙記入して頂くか、電話での申し込みも可能です。 

参加お待ちしております。 

※外出プログラム 4名以上参加申し込みが無い場合中止になることがあります。 

〒329-0111 栃木県下都賀郡野木町大字丸林 371-12 
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クリスマスツリー飾り＆クリスマス雑貨作り 

日時：12 月 6 日（火）10:00～12:00 

場所：地活 費用：無料 

 クリスマスツリー飾りやクリスマス雑貨作

りをします。 

自治医科大学の学生と一緒に作りましょう! 

買い物 

日時：12 月 16 日（金）10:00～12:30 

場所：地活に集合出発   費用：各自 

 参加者の買いたい物、行きたいお店に行きます。 

今回は古河方面を予定しております。 

 


